
 

100% tiszta Indigo por használata hajfestéshez 
 

Kérjük, használat előtt olvassa el figyelmesen és kövesse az alábbi útmutatót! 
 
Az indigót önmagában ne használja hajfestésre! Mindig 100% tiszta hennával együtt alkalmazza. A hennának vörös, az 
indigónak kék festékanyaga van, a kettő keverékéből viszont barna árnyalatokat érhetünk el. Pontos színskálát azonban 
nem lehet a henna/indigóhoz állítani, mert ez a természetes hajfesték mindenkinél kicsit másként fogja be a hajat, mivel 
mindenkinek különböző a hajszerkezete. Próbaként tesztelje a henna/indigó pépet egy tincsen vagy a fésűből kivett 
hajszálakon. 
Barnára festés esetén: 
➢ A henna/indigó keverési arányok egy külön táblázatban találhatóak! 
➢ Öntse a henna port egy edénybe és megfelelő mennyiségű forró vízzel (1 rész henna porhoz kb. 3-4 rész víz) keverje 

pépesre ameddig egy lágy, homogén krémet kap. Hagyja állni egy éjszakán át, vagy legalább1,5 órát légmentesen 
lezárva. A vízbe tehet egy evőkanálnyi citromlevet is, ettől tartósabb és intenzívebb lesz a szín, mert enyhén savas 
környezetben jobban kioldódik a festékanyag a hennából.   

➢ Mossa meg a haját, majd hagyja törölköző szárazon. Ezután –közvetlenül felhasználás előtt-  keverje ki az indigót forró 
vízzel, hogy joghurt állagú legyen és adja a hennához. A pépet ALAPOSAN keverje el! 

➢ Fésülje ki a haját és tincsenként vigye fel a krémet a haj tövétől a végéig hajkefével, vagy kézzel. Figyeljen rá, hogy 
minden tincset befessen, és bőven legyen haján a pasztából. Bőrét tisztítsa meg az esetlegesen rákerült péptől. Fedje be 
a haját folpackkal legalább 1,5-2 óráig. A folpack légmentesen zár, illetve tisztább a használata, mintha zacskót 
használna.  A bekrémezett haj alaposan magába szívja a festékanyagot a természetes hőmennyiség hatására. 

➢ Mossa ki hajából a festéket, míg a víz teljesen tiszta nem lesz. Megmoshatja esetleg egy semleges samponnal is. Szárítsa 
meg a haját. Az Ön hajának immár ragyogó, természetes csillogása van! 
 

Ha feketére szeretné festeni a haját: 
Elsőként csak TISZTA HENNÁVAL fesse be a haját: 
➢ Keverje ki a henna port az előzőekben leírtak szerint.  
➢ A fenti leírás alapján tegye ezt a hennapasztát a hajára, majd a hatóidő (1,5-2 óra) leteltével mossa ki tiszta vízzel a 

haját. Ekkor a hajszín még vörös a tiszta hennától. 
Majd törölköző száraz haján ismételje a hajfestést CSAK INDIGÓVAL: 
➢ Forró vízzel keverje el az indigót, hogy joghurt állagú pépet kapjon. Ismét tincsenként tegye fel a pasztát.  
➢ Bőrét tisztítsa meg az esetlegesen rákerült péptől. Majd fedje be a haját folpackkal.  Hagyja rajta 1,5-2 órát. 
➢ Mossa ki hajából a pasztát, majd szárítsa meg. Az Ön hajának immár ragyogó, fekete színe van! 
 
Kb. két napra van szükség, hogy haja elérje a végleges színt, amint az indigó oxidálódik.  
Előfordulhat, hogy napfényben zöldes árnyalatúnak látszik a haja, azonban ez kb 4-5 óra múlva megszűnik. 
Az ősz hajszálak néha ellenállnak a festésnek, ilyenkor ismételje meg a festést, vagy hagyja a haján több ideig a krémet.  
 
Figyelmeztetések: 
Allergiás teszt céljából tegyen egy kis festéket a csuklójára. Hagyja egy ideig száradni. Ha nem jelentkezik allergiás reakció, 
nyugodtan használhatja a terméket.  
Frissen festett, vagy frissen dauerolt hajra ne fessünk rá! Ilyen esetben érdemes legalább 2 hetet várni, mert a természetes 
henna/indigó reakcióba léphet a szintetikus anyagokkal, ami által nem kívánt színt, vagy hajkárosodást produkálhat a kémiai 
anyag.  
Csak külső használatra! Mindig használjon kesztyűt! Kerülje a szemmel való érintkezést! Gyermektől távol tartandó!  
A bekevert hennapép hűtőben tárolva még kb 5 hétig eláll. A bekevert és fel nem használt indigópépet illetve a henna-
indigó keveréket dobja ki! A por alakú henna és indigó hűtőben légmentesen még sokáig tárolható! Nem vállalunk 
felelősséget a termék helytelen használatából eredő problémákért!  
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