
Cassia színtelen Henna hajkondicionáló por 
 
Termékünk egy egykomponensű gyógynövénypor, melyet „színtelen hennának” is neveznek. Valójában azonban nem az ismert 
henna (Lawsonia inermis) növényről van szó, hanem egy rokonáról. A Cassia obovata egy hajkondicionáló hatású gyógynövény. Talán 
csak annyiban hasonlít a hennára, hogy szintén ragyogóvá és egészségessé varázsolja hajunkat. Színező hatása azonban vízzel 
keverve egyáltalán nincs. 
 
Kérjük, használat előtt olvassa el figyelmesen és kövesse az alábbi útmutatót! 
 
1) Öntse a színtelen henna port egy edénybe és megfelelő mennyiségű forró vízzel (1 rész porhoz kb. 3 rész víz) keverje pépesre 

ameddig egy lágy, homogén krémet kap. A krémet ne hagyja sokáig felhasználatlanul, mert az csökkentheti a hatékonyságát. 
 
2) Allergiás teszt céljából tegyen egy kis henna krémet a csuklójára. Hagyja egy ideig száradni. Ha nem jelentkezik allergiás reakció, 

nyugodtan használhatja a terméket.  
 
3) Válassza a haját vékony tincsekbe. Vastagon vigye fel a krémet a haj tövétől a végéig hajkefével, vagy ecsettel. Fedje be a haját 

egy műanyag sapkával legalább egy óráig. Így a bekrémezett haj alaposan magába szívja a gyógynövény hatóanyagait a 
természetes hőmennyiség hatására. 

 
4) Alaposan öblítse ki és mossa meg a haját egy semleges samponnal.  Az Ön hajának immár selymes és dús tapintása, ragyogó 

fényes, valamint erős tartása van! 
 
5) A felbontott terméket nem lehet sokáig tárolni. A zacskó tartalmát javasoljuk egy alkalommal felhasználni, vagy legalább 

hűtőszekrényben tárolni.  
 
6) Hajtípustól függően a kondicionálás hatása 2-3 hétig érezhető. Ezután újra használhatjuk a színtelen hennaport. 
 
Tippek a hajszín élénkítésére: 
Szőkéknek: Ha világosra főzött kamillateával keveri el a port víz helyett, hajszíne még ragyogóbb lesz. 
Vörösesszőkéknek, szőkésbarnáknak: A szín élénkítéséhez adjon körömvirág-vagy rózsateát a porhoz víz helyett! 
Vörös hajhoz: Hibiszkuszteával, áfonya- vagy céklalével érdekes árnyalatokat érhet el. Használja ezt víz helyett! 
Világosbarna hajúaknak: Keverjen össze egy megsütött, meghámozott, és összetört édesburgonyát félcsészényi teával vagy kávéval, 
és ezt használja a keverékhez víz helyett! 
Sötétbarna hajhoz: Főzzön fél csésze kávét vagy teát, és ezzel keverje el a színtelen hennát! 
Fekete hajúaknak: A színtelen hennához kevert félpohárnyi szőlőlé kékes árnyalatot ad. 
 
 

A színtelen henna használata körömápoláshoz 
 
Ha száraz, vagy töredezett a körmünk, időnként kezelhetjük színtelen hennával. A pép fertőtlenítő hatású, és a bőrgombát is 
elpusztítja, így a körmök körüli, gyulladt területen is használható. Ez az egyszerű bőrápolási módszer valóban hatékony, hetente egy 
alkalommal célszerű megismételni. 
 
Kérjük, olvassa el figyelmesen a következőket körmeinek kezelése előtt! 
 
Hozzávalók: Fél csésze forró víz, ½ teáskanál színtelen hennapor, 1 teáskanál natúr joghurt, 2-3 csepp eukaliptuszolaj. 
 

1) A kezelés előtt néhány nappal mossa le a lakkot körmeiről! 
2) Egy műanyag-, vagy üvegtálban vízzel keverje pasztává a port. 
3) Egy fogpiszkálóval tegyen egy-egy adag pépet a körmeire, és legalább 10 percig hagyja rajta. Esetleg húzzon a kezére egy 

műanyag zacskót, és csavarja törölközőbe. 
4) Langyos vízzel öblítse le a kezét, és törölje meg. Finoman polírozza át körmeit, és kenje be őket mandula- vagy körömvirág 

olajjal 
 
A megmaradt pépet lezárt edényben, hűtőszekrényben tárolja, így még 3 napig eláll. 
 
Figyelmeztetések: 
Csak külső használatra! Mindig használjon kesztyűt! 
Ne használja szempilla vagy szemöldökszínezésre! 
Kerülje a szemmel való érintkezését! Gyermektől távol tartandó! 
A készítmény allergiás reakciót okozhat, ezért használat előtt végezzen bőrpróbát! 
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